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Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.jiinija noteikumu
Nr.360 ,, Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai” 40.° 1. apakspunktu

2021. gada 30. augusta Kartiba Nr.1

Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas izglitibas iestades “Jelgavas 4. sakumskola”
Kartiba izglitibas procesa organizeSanai un drosibas principu ieveroSanai
izglitibas iestadé 2021./2022.macibu gada

1. Visparigie jautajumi

1.  Kartiba nosaka izglitibas procesa organizéSanu Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas izglitibas
iestade ,,Jelgavas 4. sakumskola” (turpmak — izglitibas iestade) un droSibas principu ievéroSanu
Covid-19 infekcijas izplatibas laika, istenojot inform&Sanas, distances ievéroSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus un no tiem izrietoSo prasibu ievérosanu,
tai skaita izglitojamo un darbinieku testéSanu, izglitojamo un citu apmeklétaju plasmas
organiz€Sanu un kontroli, sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu un test€Sanas
rezultatu parbaudi, koplietoSanas telpu izmantoSanu, €dinasanas organizéSanu (turpmak — kartiba).

2. Karttba ir saistoSa izglitojamajiem, darbiniekiem (pedagogi, atbalsta personals,
administracija, ka ar1 praktikanti izglitibas iestad€) un citam personam, kuras var biit vai ir tiesi
saistitas ar izglitibas iestades ikdienas darbu.

3.  Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — vecaki) un citu izglitibas iestadei nepiederoSo
personu uzturéSanos izglitibas iestade nosaka izglitibas iestades izstradata apmekl€taju uzturéSanas
kartiba.

4.  Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ievéro$anai izglitibas iestade
direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu, distanc€Sanas un higi€nas
prasibu nodro§inasanu un ievéroSanu, izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu, ka
arl atbildigas personas, kuram darbinieki, izglitojamie un pakalpojumu sniedzgji uzrada
sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu vai papira/digitala forma Covid-19 testa
rezultatu un citas atbildigas personas péc nepiecieSamibas.
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2. Izglitibas procesa organizéSana un IstenoSanas modeli

5.  lIzglitibas process izglitibas iestade tiek nodroSinats saskana ar izglitibas iestades ieksgjas
kartibas noteikumiem un citiem tiesibu aktiem, ciktal tie nav pretruna ar spéka esoSajiem
normativajiem aktiem $aja joma un So kartibu.

6. Izglitibas process izglitibas iestadé tiek nodrosSinats atbilstosi izglitibas iestadé licencétajai
izglitibas programmai un macibu stundu planam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai izglitibas iestad¢ vai valsti.

7.  Izglitibas iestade par izmainam macibu stundu plana nekavgjoties informe izglitojamos un
vecakus, nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas sisteéma e-klase (turpmak — e zurnals).

3. InformeéSanas, distances ievéroSanas, higiénas un personas veselibas stavokla uzraudzibas
pamatprincipi

8.  Informé&Sana ir labi redzama vieta izvietota informacija par piesardzibas pasakumiem saistiba
ar Covid-19 infekcijas izplatisanas noversanu (zimes, bridinajumi, citi informativi materiali), ka ar1
savstarpgja komunikacija izglitibas iestad€ piesardzibas pasakumu istenoSanai.

9.  Distancésanas ir pasakumu kopums, kur tas ir iesp&jams izglitibas iestadé. Macibu grupa tiek
uztverta ka viena kopa izglitibas procesa ietvaros, kura var kopigi macities, sportot, st un
parvietoties izglitibas iestade.

10. Higiéna ir nosacTjumu un praktisku pasakumu kopums, kas nepiecieSams, lai samazinatu vai
likvidétu vides faktoru (fizikalo, kimisko, biologisko) iesp&jami kaitigo iedarbibu, garant&jot drosu
un cilvéka veselibai nekaitigu vidi un pakalpojumu sniegSanu (roku higiéna, virsmu dezinfekcija
u.c.).

11. Personas veselibas stavokla uzraudziba ir personu ar elpcelu infekcijas pazimém noskirSana
no veselam personam, noliikkd nodroSinat atbilstoSus apstaklus, lai nepielautu veselu personu
inficESanos, personu apzinasana izglitibas iestade, lai butu iesp&jams informé&t kontaktpersonas
Covid-19 infekcijas gadijuma.

3.1. InformeSana un attiecigi piesardzibas pasakumi

12. Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatiSanos, izglitibas iestades izglitojamie un darbinieki
tiek informéti par:

12.1. nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim;

12.2. nepiecieSamibu nekavgjoties informé&t izglitibas iestades administracijas
parstavi, ja konstatéta inficéSanas ar Covid-19;

12.3. nepiecieSamibu izglitibas iestades administracijas parstavim, kur§ sanémis

informaciju no izglitojama un/vai nodarbinata par infic€Sanos ar Covid-19,
nekavéjoties informé&t par to izglitibas iestades direktoru.

13. Izglitibas iestade pie ieejas un koplietoSanas telpas ir izvietoti informativi bridinajumi, ka
izglitibas iestade netiek pielauta personu ar Covid-19 infekcijai raksturigam pazimeém, ka art
personas, kuram noteikta izolacija vai majas karantina vai kuras atrodas pasSizolacija.

14. Izglitibas iestad€ ir izvietoti informativi bridinajumi par divu metru distances iev€roSanu,
pareizas roku higi€nas un respiratoras higi€nas nosacijumiem.

15. Izglitibas iestade izglitojamo un nodarbinato informeSanai tiek izmantoti izglitibas iestades

informativie un e-resursi:

15.1. e-pasts;
15.2. e-zurnals;
15.3. izglitibas  iestades timeklvietne — www.j4ssk.lv, kur  darbiniekiem,

izglitojamajiem un vinu vecakiem pieejama informacija par izglitojamo pliismas
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organizé$anu un kontroli, sazinas iesp&jam ar izglitibas iestades administraciju;

15.4. informativi plakati, kas izvietoti koplietoSanas telpas, macibu kabinetos un
citas vietas.

16. Sakot ar 2021.gada l.septembri izglitojamo, vinu vecaku un darbinieku pienakums ir
informét izglitibas iestadi, ja tam ir konstatéta inficéSanas ar Covid-19 pa talruni: 63084535
(medmasa) vai 63024449 (direktore).

17. Lai izglitibas iestade nodroSinatu epidemiologiskas dro$ibas principu ievérosanu:

17.1. nepiederosas personas sazinai ar izglitibas iestadi izmanto elektroniskas
sazinas rikus. Klatienes kontakti izglitibas iestadé organiz&jami tikai ieprieks
sazinoties ar apmekl&jamo personu.

17.2. lenakot izglitibas iestadé izglitojamo, darbinieku un apmekl&taju pienakums
ir veikt roku dezinfekciju;

17.3. izglitibas iestades direktors nodrosina darbinieku inform&sanu par $aja kartiba
noteikto;

17.4. klasu audzinataji nodro§ina sazinu ar izglitojamajiem un vecakiem, lai
inform&tu par $aja kartiba noteikto;

17.5. izglitibas iestades direktora vietnieks administrativi saimnieciskaja darba
sagatavo informativu materialu par kartiba aprakstitajiem nosacijumiem;

17.6. izglitibas iestade publicé informativos materialus izglitibas iestades
timeklvietng, ka arT nodroSina informativo materialu izvietoSanu izglitibas iestadé
izglitojamajiem un darbiniekiem pieejamas vietds un veic regularu informacijas
aktualizéSanu atbilsto$i epidemiologiskajai situacijai;

17.7. izglitibas iestades direktora vietnieks administrativi saimnieciskaja darba
nodroSina apkop&ju informéSanu par S$aja kartiba noteikto, ka ari par telpu
higiéniskas uzkopSanas prasibam un uzkopSanas grafiku, kas veidots saskana ar
macibu norises laika un telpu planojumu, ka art nodrosina nepiecieSamo individualo
aizsardzibas Iidzeklu, dezinfekcijas lidzeklu operativu iegadi un izvietoSanu
koplietosanas telpas.

3.2. DistancéSanas prasibu ievérosana

18. IenakSana izglitibas iestadeé vienlaikus tiek organizéta pa tris izglitibas iestades ieejam,
nosakot konkrétas ieejas durvis katrai klasei un atbildigos, kuri uzrauga distanc€Sanas prasibu
ieveéroSanu.
19. Izeja no izglitibas iestades notiek pa galvenajam durvim.
20. Macibu stundas tiek organizétas péc macibu priekSmetu kabinetu sistémas, un klase ka
vienota grupa parvietojas no viena macibu kabineta uz citu, ieverojot savstarpgjas distancéSanas
prasibas:

20.1. 1.-3. klaSu izglitojamie parvietoSanos sak p&c pirma zvana uz nakamo

stundu;

20.2. 4.-6. klasu izglitojamie parvietoSanos sak tiilit pec stundas beigam.
21. Macibu stundu saraksts iesp&ju robeZzas tiek organizéts péc bloku principa, lai samazinatu
1zglitojamo parvietoSanas biezumu izglitibas iestades telpas.
22. lzglitojamo parvietoSanos no viena macibu kabineta uz citu parrauga un organizé macibu
priekSmetu pedagogi un iesp&ju robezas nodroSina izglitojamo no dazadam klasém distanceSanos.
23. Izglitibas iestades telpas un teritorija izglitojamie un darbinieki ir atbildigi par savstarpgjas
distances iev€roSanu, 1pasi situacijas, kad koplietoSanas telpas vienlaikus uzturas vairakas
personas.
24. Macibu stundu starplaikos izglitojamie uzturas izglitibas iestades iekstelpas, ievérojot
savstarp€jas distanc€Sanas prasibas. Katrai klasei tiek paredzets laiks pastaigu organiz€Sanai svaiga
gaisa.
25. lIzglitibas iestades iekStelpas tiek izvietotas norades par kustibas virzieniem, lai samazinatu



izglitojamo driizmésanas risku.

26. Starpbrizu laika izglitibas iestades gaitenos tiek organizétas dezuras, lai noverstu izglitojamo
drizmeésanos.

27. lIzglitibas iestades iekstelpas tiek izvietotas norades par kustibas virzieniem, lai mazinatu
izglitojamo driizm&sanas risku.

28. Izglitojamo pargerbsanas uz sporta stundam organizé katrai klasei meiteném un z€niem
atseviskas gerbtuves, iznemot pirmsskolas grupas un 1. klases izglitojamos, kuri pargerbjas sava
klases telpa, lai iesp&ju robezas nodrosinatu dazadu klasu izglitojamo savstarpgjo distancéSanos.

3.3. Veselibas stavokla uzraudzibas prasibas

29. Klases audzinatajs informé izglitojamos par ricibu, ja izglitojamais jutas slikti un ir
paradijusies Covid-19 infekcijai raksturigie simptomi.

30. Klases audzinatajs macibu gada pirmaja klases stunda veic izglitojamo instruktazu par
drosibas pasakumu ievérosanu un skaidro to nepiecieSamibu infic€Sanas risku mazinasanai.

31. Izglitibas iestades telpas uzturas tikai izglitojamie un darbinieki. Citas personas, ienakot
izglitibas iestades telpas, piesakas pie izglitibas iestades dezuranta, kur tiek fiks€ts personas vards,
uzvards, ierasanas mérkis, ieraSanas un projam doSanas laiks un telefona numurs sazinai
nepiecieSamibas gadijuma.

(Septembra pirmas divas nedélas, kad notiek bérna adaptésanas skolai, pirmsskolas izglitibas
grupas bernu vecaki un Lun 2. klaSu izglitojamo vecaki var ienakt izglitibas iestadé un pavadit
bérnu lidz gerbtuvei. lendkot izglitibas iestade, vecaki ievéro visus iestadé noteiktos drosibas
pasakumus: roku dezinfekcija, distancésanas, mutes un deguna aizsega lietosana, kda art uzturas
izglitibas iestadeé ne ilgak par 10 miniitem).

3.4. Higiénas prasibu ievéroSana

32. Ienakot izglitibas iestade ir javeic roku dezinfekcija atbilstosi tam ierikotas vietas.
33. lzglitibas iestades koplietoSanas telpas tiek nodroSinata roku dezinfekcijas lidzeklu vai Skidro
ziepju un silta tdens pieejamiba.

34. Telpu mainas gadijuma izglitojamie, ienakot cita telpa, dezinfice rokas.

35. Apkopgjas dienas beigas, ka arT laika starp macibu stundam un arpusstundu nodarbibam veic
galda virsmu, kréslu un citu koplietoSanas instrumentu dezinfekciju.

36. Pec katras macibu stundas macibu priekSmeta pedagogs organiz€ telpu veédinasanu, atverot
logus pilniba (vismaz 15 miniites astronomiskas stundas ietvaros). Siltos laika apstaklos arT macibu
stundu laika logus atver v@dinasanas rezima.

37. Macibu stundu laika apkopgja dezinfic€ virsmas, kas atrodas izglitibas iestades koplietosanas
telpas, pieméram, durvju rokturus, virsmas un kranus tualetés u.c.).

38. Klatieng izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekstelpas lieto mutes un deguna aizsegu,
iznemot gadijumus, kas noteikti MK 09.06.2020. noteikumu Nr.360 ,.Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” 40.1! punkta.

39. Mutes un deguna aizsegu var nelietot:

39.1. bérni l1dz 7 gadu vecumam;

39.2. 1.-3. klasu izglitojamie, izglitibas procesa macibu telpa (pieméram, macibu
stundu laikd) un 4.-6. klaSu izglitojamie ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu macibu telpa izglitibas procesa laika;

39.3. 1.-6. klasu izglitojamie sportojot, dejojot, dziedot, ka arT pastaigu un artelpu
nodarbibu laika;



39.4. pedagogi ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosSanas sertifikatu macibu
telpa izglitibas procesa laika;

39.5. darba sanaksmju laika telpa pedagogi un citi darbinieki (grupa lidz 10
cilvékiem), pie nosacljuma, ka visiem sanaksmes dalibniekiem ir sadarbspé&jigs
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats un tiek ievérota distanc€Sanas un roku
higiéna.

40. Koplictosanas telpas un gaitenos visi darbinieki un izglitojamie lieto mutes un deguna
aizsegu.

41. Epidemiologiskas drosibas pasakumu stiprinasanai direktors ir tiesigs pienemt l€mumu par
mutes un deguna aizsega lietoSanu macibu telpa arT 1.-3. klaSu izglitojamajiem.

42. Mutes un deguna aizsegus izglitojamajiem nodrosina izglitibas iestade (Maskas var mazgat
un lietot atkartoti).

43. Minimalais mutes un deguna aizsegu skaits diena vienam izglitojamajam ir 2 maskas (/idz
pusdienam viena, péec pusdienam otra). Vecaki, péc saviem ieskatiem, var prasit bernam biezaku
masku mainu, nodroSinot, ka bérns tas panem Iidzi. Vecaki nodroSina bérnam masku glabasanu,
atrodoties izglitibas iestade, ka ar1 seko to tiribai.

44. Ja vecakus nepamierina izglitibas iestades piedavatie mutes un deguna aizsegi, tad vecaki
nodroSina izglitojamajiem citus.

3.5. Testesanas kartiba
45. Izglitibas iestades direktors ar rikojumu nosaka par izglitojamo un darbinieku testéSanu
atbildigo personu.
46. Izglitojamo un darbinieku test€Sana notiek vienu reizi nedéla izglitibas iestades telpas.
47. Par darbinieku un izglitojamo testeéSanas laiku izglitibas iestade vienojas ar izglitibas iestades
apkalpojoSo laboratoriju.
48. Medmasa informé darbiniekus, bet klaSu audzinataji- izglitojamos un vecakus par testu
nodosSanas laiku.
49. Darbinieku testéSanu veic izglitibas iestades medmasa.
50. Izglitojamo testéSanu organize klases audzinatajs §ada kartiba:
50.1. informe izglitojamos un vecakus par testéSanas laiku,
50.2. izveido izglitojamo sarakstu, kurd norada izglitojama vardu, uzvardu,
personas kodu, dzimumu, dzivesvietas adresi, vecaku talrunpa numuru un
elektroniska pasta adresi (turpmak- izglitojamo saraksts);

50.3. testéSanas diena pie izglitibas iestades medmasas sanem testus klasei;

50.4. izglitojamo testéSanu organize starpbridi starp macibu stundam klases telpa;

50.5. izglitojamo saraksta veic atzimi par izglitojamajiem, kuri nav ieraduSies uz
test€Sanu un neizmantotos testus ievieto atseviska maisina,

50.6. veic neizmantoto testu un testa materialu nodoSanu medmasai, pievienojot

izglitojamo sarakstu.
51. Ja skolas noteiktaja diena izglitojamais neveic test€Sanu, izglitojamo vecaki nodroSina bérna
testéSanu laboratorija.

3.6. Sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu un
testeSanas rezultatu parbaude

52. Macibu procesa klatieng var piedalities tikai izglitojamie ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai
parslimos$anas sertifikatu vai negativu Covid-19 testu.

53. Izglitojamajiem, kuriem nav sadarbspé&jiga vakcinacijas vai parslimosanas sertifikata, vai nav
veikta testéSana, vecaki organizé izglitibas programma paredz&ta macibu satura apguvi gimene.

54. Klases audzinatajs parbauda informaciju par izglitojama iesp&jamibu piedalities macibu



procesa klatien€ un informée direktoru vai atbildigo direktora vietnieku, ja konstatéti parkapumi.

55. Darbinieki uzrada izglitibas iestades medmasai Covid-19 testa rezultatu vai vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu.

56. Pakalpojuma sniedzgji Covid-19 testa rezultatu vai vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu
uzrada izglitibas iestades dezurantam vai direktora vietnieckam administrativi saimnieciskaja darba.

3.8. Edinasanas organizesana
57. lIzglitibas iestades direktors ar rikojumu nosaka par &dinaSanas procesa organizéSanu
atbildigo personu.
58. Izglitibas iestades €dnica izglitojamo uzturéSanas tiek pielauta tikai pusdienu starpbrizu laika
péc speciala grafika.
59. Pedagogi seko izglitojamo roku mazgasanai pirms pusdienam un distanc€Sanas prasibu
ievérosanai &dnica.
60. Katra klase pusdieno pie atseviska galda un tiek nodroSinata distancé$anas starp klasém
maltiSu ieturéSanas laika.

4. Riciba gadijumos, ja ir aizdomas vai tiek atklats inficeSanas gadijums

61. Darbinieki un izglitojamie seko lidzi savam veselibas stavoklim.

62. Paaugstinata inficéSanas riska gadijumos, visi nodarbinatie un izglitojamie lieto deguna un
mutes aizsegus.

63. Ja izglitojamajam, atrodoties izglitibas iestad€, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, sapes kakla, elpas trikums), vinam tiek nodrosinata atseviska telpa, kura
iesp&ju robezas nodroSina ta paSa pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbtni.
Izglitibas iestade sazinas ar izglitojama vecakiem, kas nodrosina izglitojama aizveSanu un
kontakt&jas ar gimenes arstu. Izglitojamais var atgriezties izglitibas iestadé tikai ar arsta
noradijumu.

64. Jadarbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, sapes kakla, elpas trikums), vina pienakums ir partraukt darba pienakumu
veikSanu un doties majas, telefoniski informé&jot par to direktoru, ka ari, nekavgjoties sazinaties ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu. Darbinieks var atgriezties darba tikai
ar arsta noradijumu.

65. Izglitibas iestade nodroSina pieejamu informaciju par to, ka personas ar infekcijas slimibas
pazimém nedrikst uzturéties izglitibas iestadé un ricibu gadijuma, kad tiek konstat€tas slimibas
pazimes, ka ar1 par pienakumu ievérot paSizolacijas un majas karantinas nosacijumus.

66. Ja izglitibas iestades izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta inficé$anas ar Covid-19,
vins 24 stundu laika (tai skaita sestdienas, svétdienas un svétku dienas) informe izglitibas iestades
direktoru par analizu apstiprinatu inficéSanos ar Covid-19. Apstiprinatas saslim$anas gadijuma
tiek noteikta obligata izolacija un aizliegums apmeklét izglitibas iestadi.

67. Pé&c informacijas sanemsanas par darbinieka un/vai izglitojama saslimSanu ar Covid-19,
izglitibas iestades medmasa sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmak — SPKC).
68. Ja kadam no izglitibas iestades izglitojamajiem un/vai nodarbinatajiem, p&c saslim$anas ar
Covid-19 tiek konstatéta epidemiologiska saikne ar izglitibas iestadi, izglitiba iestades atbildiga
persona seko SPKC sniegtajiem noradijumiem, tai skaita par majas karantinas noteikSanu
atseviskai nodarbinato un/vai izglitojamo grupai, vai visai izglitibas iestadei.

69. SPKC nosaka 1pasus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai un sniedz
individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai un iesaistitajam personam.

70. Ja izglitibas iestades riciba ir informacija, ka personas maldina par savu veselibas stavokli,



slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficé$anos ar Covid-19, izglitibas
iestade zino pasSvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

5. Nobeiguma jautajums

71. Noteikumi Nr.1 “Kartiba izglitibas procesa organiz€Sanai un drosibas principu ievérosanai
izglitibas iestade 2021./2022. macibu gada” stajas speka 2021. gada 1. septembri.

Direktore A.Lundberga



