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Tehnisko ieri¢u lietoSanas noteikumi skoléniem

Izdoti saskana ar

Izglitibas likuma 36. panta 6. dalu un

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Tehnisko iericu lietoSanas noteikumi skoléniem (turpmak- Noteikumi) nosaka
nosactjumus un kartibu, kada Jelgavas valstspils€tas paSvaldibas izglitibas iestade “Jelgavas 4.
sakumskola” (turpmak — skola), Tstenojot izglitibas programmas, ka arT ar tam saistitos macibu
un audzinaSanas pasakumus, skoléni lieto mobilos talrunus un tiem pielidzinamas tehniskas
ierices (dators, planSete, viedpulkstenis, viedkamera, drons un citas ierices, kuras izmanto
informacijas apstradé un izklaide).

2. Noteikumu meérkis ir paaugstinat macibu procesa efektivitati un kvalitati, uzlabot
skolénu koncentréSanas sp&as macibu laika, mazinat novér§anas no macibam riskus un
digitalas emocionalas vardarbibas riskus, ka arT uzlabot skolénu labbutibu skola.

3. Noteikumi attiecas uz visiem skoléniem un pedagogisko personalu, ka ari citiem
darbiniekiem, ciktal tas nepiecieSams, lai nodroSinatu vienotu kartibu, uzraudzibu un labu
pieméru skoléniem.

4. Skolénu likumiskajiem parstavjiem (turpmak — vecaki) ir pienakumus ievérot Sos
Noteikumus un sadarboties ar skolu izglitibas mérku sasnieg$ana, ka art parrunat ar bérnu
Noteikumu mérki un istenoSanas nosacijumus.

5. Noteikumi ir dala no skolas iek$&jas kartibas noteikumiem attieciba uz mobilo talrunu
un tiem pielidzinamo tehnisko iericu lietoSanu skolas telpas.

I1. Mobilo talrunu lietoSana macibu laika un skolas organizetajos pasakumos
6. Mobilos talrunus un tiem pielidzinamas tehniskas ierices skoléniem aizliegts izmantot

bez pedagoga atlaujas. Vispargjais aizliegums attiecas uz macibu procesu, tai skaita
starpbriziem un ar macibu procesu saistitam p&cstundu aktivitatém, kas notiek skolas telpas.
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7. Skoléns, ierodoties skola, savu mobilo talruni izsledz vai klusuma reZima novieto
soma vai 1pasi iekartota mobilo talrunu uzglabaSanas vieta klase ( ja tada ir) lidz macibu dienas
beigam.

8. Ja pedagogs atlauj mobilo talrunu un tiem pielidzinamo tehnisko iericu izmantoSanu
(pieméram, informacijas mekl&éSanai, prezentaciju sagatavos$anai, macibu aplikaciju
izmantoSanai ), tad skoléni tas lieto tikai atbilstoSajam uzdevumam.

9. Ja stundas vai citas macibu aktivitates laika skolénam rodas nepiecieSamiba péc
neparedzgetas sazinas ar vecakiem (pieméram, neatlickams zvans), skoléns to veic ar pedagoga
atlauju, netraucgjot stundu un macibu procesa gaitu.

10. Izn@muma gadijumi mobilo talrunu lietoSana skoléniem piemérojami 1paSos
gadijumos saskana ar $o Noteikumu I'V. nodalu.

11. Skoléns var atsakt lietot mobilo talruni un citas tehniskas ierices, atstajot skolas
telpas pec ar macibu procesu saistitu aktivitaSu pabeigSanas.

12. Macibu laika nav atlauts fotografét, filmet vai audioierakstit stundu (nodarbibu)
gaitu ar personigajiem mobilajiem talruniem vai citam tehniskam iericem bez skolas
administracijas vai attieciga pedagoga atlaujas.

I11. Mobilo talrunu lietoSanas ierobeZojumi arpus macibu laika

13. Ja skolénam starpbridi nepiecieSama sazina ar pedagogu, medmasu vai citu
darbinieku (piem@ram, lai zinotu par p&ksnu sliktu paSsajitu), to veic tieSi pie attieciga
darbinieka, neizmantojot mobilo talruni.

14. Skolénu vecaki ir aicinati nezvanit un nerakstit skoléniem macibu laika un
starpbrizos, bet nepiecieSamibas gadijuma sazinaties ar skolas administraciju (direktores
talruna nr. 63024449, direktores vietnieku talruna nr. 63021516 ).

15. Skolas telpas organizéto pé€cstundu aktivitasu (intereSu izglitibas nodarbibu,
fakultativo nodarbibu, konsultaciju, pagarinatas dienas grupas, skolas pasakumu, koncertu,
klases vakaru u.tml.) laika skoléniem ir speka mobilo talrunu lietoSanas aizliegums, iznemot
gadijumus, kad konkrétas aktivitates pedagogs ir devis atlauju mobilo talruni izmantot macibu
noltikiem, noteiktu uzdevumu veiksanai vai sazinai ar vecakiem droSibas noltikos.

16. Katra pasakuma atbildigais pedagogs pirms aktivitates sakuma informé skolénus, ka
tiks piemeroti Sie Noteikumi konkrétaja situacija.

IV. Izpémuma gadijumi mobilo talrunu lietoSanai

17. AtseviSkos gadijumos ir pielaujama mobilo talrunu lietoSana, ja tas nepiecieSams
skoléna veselibai, drosibai vai Tpasam izglitibas vajadzibam. Sados iznémuma gadijumos
skolénu vecaki ieprieks rakstiski informé skolu (klases audzinataju vai administraciju).

18. Skoléniem, kuriem ir Ipasas mediciniskas vajadzibas, drikst lietot personigas ierices
So vajadzibu nodro$inasanai: diabéta slimniekam atlauts izmantot viedierici glikozes limena
monitora nolasiSanai vai insulina sitkna parraudzibai; skoléniem ar dzirdes traucéjumiem
atlauts lietot ipaSas austinas vai viedpaliglidzekli, kas savienots ar dzirdes aparatu. Sados un
tam I1dzigos gadijumos vecaki rakstiski informé skolu par izglitojama veselibas stavokli un
nepiecieSamibu lietot ierici.

19. Mobilo talruni skolénam ir atlauts lietot, ja tas kalpo ka norékinaSanas instruments,
piem&ram, samaksajot par pusdienam skolas &dnica.

20. Situacijas, kad vecakiem nepiecieSams nekav€joties sazinaties ar beérnu macibu
laika, ieteicams zvanit skolas administracijai, kura nodod zinu skolénam. Sada kartiba
nodrosina, ka neatlickama sazina notiek, netrauc€jot macibu procesu un vienlaikus skoléns tiek
pasargats no iesp&jamas satraukuma pilnas zinas sanemsanas vienatné.

21. Ja rodas neparedzeta situacija, ko Sajos Noteikumos nav iesp&jams tiesi paredzet,
skolas administracija, apsprieZoties ar iesaistitajiem pedagogiem un skolénu vecakiem, var
atlaut 1paSu gadijumu 1slaicigu iznémumu no Noteikumiem. (Pieméram, ja starptautiska



projekta ietvaros skola uzturas viesis no citas valsts un kads skoléns palidz tulkot ar
lietotnes palidzibu u.tml.). Sados gadfjumos atlauja tiek dota konkrétai situacijai un uz
noteiktu laiku.
21.! Izglitojamajiem ir atlauts lietot mobilo talruni bez ierobeZojuma, sanemot
Stnapraides pazinojumus gaisa telpas apdraud&juma gadijumos.
( Grozits ar 26.05.2026. noteikumiem Nr.J4S/1-8/26/3)

V. Specialo tehnologiju lietosSana

22. lIzglitibas procesa skola var izmantot dazadas specializétas tehnologijas (virtualas
realitates iekartas, robotikas komplekti, 3D printeri, interaktivas tafeles, plansetdatori u.c.), kas
bagatina macibu procesu.

23. Skola nodro$ina, ka digitalas pratibas iemanas un tehnologijas skoléni lieto
1zglitojosi, nevis izklaid€josi.

24. Skolas datorus skoléni lieto tikai macibu noliikiem pedagoga uzraudziba.

25. Datorus, kurus skola izsniedz stundas vai macibu nodarbibas, skoléni lieto tikai dota
uzdevuma veikSanai. P& uzdevuma izpildes datorus nodod atpakal atbildigajam pedagogam.

26. Skoléniem nav atlauts instalét savas programmas vai mainit iestatijumus skolas
datoros bez atlaujas.

27. Ja skoléns izmanto personigo datoru macibu vajadzibam skola, tad tam ir jaatbilst
skolas IT drosibas prasibam (pieméram, atjaunindata antivirusa klatbiitne) un to pieslégt skolas
tiklam drikst tikai ar administracijas un atbildiga pedagoga atlauju.

V1. Administrativa uzraudziba

28. Skolas administracija, pedagogi un citi skolas darbinieki ir atbildigi par So
Noteikumu izpildes uzraudzibu.

29. Skolas deZurants, garderobists un citi darbinieki, kuri nav pedagogi, uzrauga $o
Noteikumu ieveéroSanu koplietoSanas telpas ( gaiteni, garderobes, édnica, u.c. ).

30. Skoléna pienakums ir ievérot Sos Noteikumus.

31. Ja Noteikumi tiek parkapti, skola piemé&ro pakapeniskas audzinoSa rakstura darbibas
saskana ar $o noteikumu pielikumu, vienlaikus izglitojot skolénus par tehnologiju atbildigu
lietoSanu. Skolénam macibu ietvaros var uzdot sagatavot uzdevumus, piemeéram, izstradat
nelielu prezentaciju par gudru tehnologiju lietosanu vai palidz&t organizet klases pasakumu bez
viedierice€m, lai veicinatu izpratni no paSa pieredzes.

32. Skola nodroSina, ka visi skoléni un vinu vecaki macibu gada sakuma tiek
iepazistinati ar Siem Noteikumiem ( pieméram, klases vecaku sapulces, skolas majas lapa ) .

33. Noteikumu galvenie punkti ir izvietoti arl redzamas vietas skola (Pieméram,
infografikas veida pie ieejas, gaitenos vai pie klasu telpam).

34. Pedagogi regulari atgadina skoléniem par mobilo talrunu un citu iericu lietoSanas
kartibu, 1pasi péc brivlaikiem vai ja noverots parkapumu pieaugums. Preventivi pasakumi
ietver arl izglitojoSas aktivitates par digitalo veselibu un droSibu tieSsaiste, lai skoléni pasi
izprot ierobeZojumu nozimi.

35. Ja pedagogs vai cits darbinieks konstaté Noteikumu parkapumu, vin$ rikojas
atbilstosi parkapuma smagumam:

35.1. pirmreizéja parkapumu gadijuma (pieméram, skoléns aizmirsis izslegt mobilo
telefonu vai tas iezvanas stundas laikd, vai starpbridi skoléna rokds redzets
mobilais talrunis) pedagogs vai cits skolas darbinieks izsaka skolénam mutisku
aizradijjumu vai atgadinajumu un aicina vinu nekavéjoties noverst
parkapumu (pieméram, izslégt mobilo talruni, nolikt to somd). Pedagogs
parrund ar skolénu situaciju, uzsverot Noteikumu nozimi, 1pasi, ja tas ir pirmo
reizi;

35.2. atkartotu vai nopietnaku parkapumu gadijuma tiek piemérotas audzinoSa
rakstura pasakumi saskana ar So Noteikumu pielikumu.



36. Visos posmos mérkis ir izglitot skolénu par atbildibu, nevis pasmeérkigi sodit. Péc
parkapuma skola piedava skolénam atbalstu (socialais pedagogs parruna atkaribas no

iericem riskus, klases audzinatajs palidz planot laiku bez iericem, nepiecieSamibas
gadijumd iesaista skolas izglitibas psihologu psihologu).

VII. Nosléeguma jautajums

37. Noteikumi stajas speka 2025. gada 1. septembrf.

Direktore A.Lundberga
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Skolas riciba Noteikumu parkapumu gadijuma

Parkapuma veids/biezums

Riciba

Pirmreizéjs parkapums (piemé&ram,
aizmars$ibas de] neatslégts mobilais talrunis
vai cita ierice, vienreiz€ja tas panemsana
bez atlaujas).

Mutisks bridinajums.

Pedagogs vai cits darbinieks atgadina skolénam par
Noteikumu prasibam.

Skoléns izslédz mobilo talruni vai citu ierici.
Parkapums tiek dokumentgets, pieméram, E-klases
piezimes.

Atkartots parkapums (pieméram, skoléns
atkartoti lieto mobilo talruni vai citu ierici
skolas telpas bez pedagoga atlaujas).

Vecaku informeSana.

Pedagogs vai cits darbinieks atgadina skolénam par
Noteikumu prasibam.

Skoléna vecaki tiek informéti par parkapumu: klases
audzinatajs vai socialais pedagogs telefoniski vai
rakstiski (E-klasé) pazino, ka skoléns atkartoti nav
ieverojis Noteikumus.

Vecaki iesaistas parkapumu gadijumu noveérsana.

Nopietns vai vairakkartejs parkapums
(piem&ram, skoléns sistematiski neievero
aizliegumus, demonstrativi atsakas
paklauties pedagoga noradijumiem vai
1zmantojis ierici klaji neatlauta veida —
filmgjis citu bez atlaujas, traucgjis macibu
stundu utt.).

Skolas administracijas informésSana:

Pedagogs vai cits darbinieks atgadina skolénam par
Noteikumu prasibam un informé skolas
administracijas parstavi par konstatéto parkapumu.
Administracijas parstavis vai vina delegéts pedagogs
informe skoléna vecakus par konstatéto parkapumu
un organiz€ vecaku ieraSanos skola uz parrunam,
kuru laika vienojas par turpmako ricibu. Parrunas
tiek dokumentgtas.

Konkrétais gadijums tiek uzskatits par skolas ieksgjas
kartibas noteikumu parkapumu.

Smags parkapums vai launpratiga riciba
(piem@ram, ierices izmantoSana
pretlikumigam darbibam: aizskarSana
interneta, neatlauta filméSana ar mérki
pazemot, skolas IT sistému bojasana).

Audzino$a rakstura pasakumi un tiesiska riciba.
Skolas direktors lemj par pasakumiem skoléna
uzvedibas korekcijai ar vecaku iesaisti.

Skola fiksé konkréto gadijumu ka skolas iek$&jas
kartibas noteikumu parkapumu.

Ja parkapums saistits ar likumparkapumu (piemeéeram,
varmacigu video izplatiSana, zadziba ar ierices
palidzibu, sistéemu uzlausana), skola zino policijai.




